La Fontenalle

Cours hiver 2019-2020

- RESPONSABLE - JULIEN BIALAS
bialasjulien@gmail.com
0471/33.80.40




Quelles nouveautés ?

La nouvelle ASBL débutera, en septembre, sa troisieme année avec confiance et
ambition : une légere baisse des prix chez les plus jeunes, l'organisation d'une St-
Nicolas fin décembre,.... Un nouveau prof devrait, dans les prochains jours, intégrer
I'équipe pour ouvrir de nouvelles plages horaires et accompagner, mieux encore,
chacun dans son évolution. L'objectif, lui, reste le méme: partager ensemble notre
passion pour le tennis avec pour seul mot d'ordre le plaisir !

L'équipe

Papa passionné de sports et de photographie, professeur de
tennis niveau 1, ancien BO et joueur en division nationale, Olivier
partagera, avec beaucoup de plaisir, sa passion et son expérience.
Tél: 047691 27 23

Cours: lundi et mardi

Justine, c'est la touche féminine de I'équipe. Diplomée en logopédie,
a son aise avec les enfants, elle est classée B-4/6 et est diplomée
animateur tennis.

Tél: 0494 80 35 80

Cours : mercredi et samedi

Etudiant en journalisme, Julien joue au tennis depuis ses 5 ans. |l
entame sa 8e année en tant que prof, la 6e a la Fontenalle. Il est
classé BO et est moniteur initiateur.

Tél: 0471338040

Cours : samedi et dimanche

Passionné de tennis de haut niveau, ancien 104 éme joueur belge,
Samuel est diplémé animateur mini-tennis et aussi partenaire de
double... d'Olivier Rochus !

Tél: 0484 26 65 36

Cours : vendredi, samedi

Passionné de sport et de tennis depuis plus de 10 ans, Gilles
est dipldmé animateur mini-tennis depuis 3 ans. Il a a cceur de
partager son expérience, afin que chacun donne le meilleur de
lui-méme |

Tél: 04993010 33

Cours : samedi




Les cours (cycle 22 semaines)

Tous les cours proposés par I'école de tennis sont encadrés par des moniteurs AFT
diplomés. Pour accéder aux cours, les joueurs/joueuses doivent obligatoirement étre
membres du Tennis Club d’Andenne - La Fontenalle.

Prix des cotisations :
Jeunes (-13 ans) : 60€
Etudiants (-18 ans) : 115€
Etudiants (+18ans) : 140€
Adultes: 200€

JEUNES & ADOS

Baby-tennis (enfants nés en 2013 et aprés) - Samedi 9h - 10h
Premiere approche du sport. Mélange entre psychomotricité et tennis. Nombre

d’enfants compris entre 4 et 6 par terrain.
Prix: 180€

Mini tennis (enfants nés entre 2011-2012) - Samedi 10h - 11h
Premiers échanges avec raquettes, terrain et balles adaptés. Nombre d'enfants

compris entre 4 et 6 par terrain.
Prix: 180€

Balles MID (enfants nés en 2009-2010) - Samedi 11h -12h
Transition entre mini-tennis et tennis. Terrain et balles adaptés. 4 enfants par terrains.
Prix: 180€

Balles DURES (enfants nés en 2008 et avant) - Horaire libre
Perfectionnement de la technique et approches tactiques. Groupes créés selon les

niveaux. 4 éleves par groupes.
Prix: 200 €

Pour les jeunes nés en 2009 et aprés, nous conseillons les cours du samedi matin.
Si toutefois cela n'est pas possible, d'autres horaires sont possibles, notamment le

mercredi apres-midi.

ADULTES

Perfectionnement de la technique et approches tactiques. Groupes créés selon les
niveaux. 4 éleves par groupes. Horaire libre
Prix: 225€

Horaire libre
Les plages disponibles: lundi-mardi (18h-20h), mercredi aprés-midi, vendredi, samedi
apres-midi et dimanche.




Envie d’un deuxiéme cours/semaine ?
Rassemblement - mercredi 17h30 - 19h

Ouvert pour tout joueur capable d'échanger en balles dures. Perfectionnement de la tactique.
Situations de matchs en simple et en double (réservé aux jeunes de 12 a 18 ans).

Prix : 75€

Des cours particuliers et en duo possible a tout age. Pour plus dinformations,
contacter Julien Bialas.

Infos pratiques

Les cours débutent le dernier week-end de septembre et sont donnés au complexe Arena a
Andenne. Inscriptions acceptées jusqu’au 10 septembre (a remettre aupres de Michel Mathieu
au club-house a Seilles ou par mail). Interruptions prévues pour les vacances de Toussaint, Noél
et Carnaval. Payement par mensualité possible.

Les modalités de paiement seront communiquées une semaine avant le début des cours.




